
 

 

Profilaktyka badań laboratoryjnych 
 
 
Badania profilaktyczne to szereg testów diagnostycznych, które mają na celu wykrycie 
nieprawidłowości, które mogłyby wskazywać na wczesne etapy rozwoju wielu chorób.  
Obejmują one zarówno testy wykonywane na podstawie próbki krwi, wymazy lub też analizy 
składu moczu i innych płynów ustrojowych. Badania te powinny być wykonywane regularnie, 
nawet wtedy, kiedy organizm dziecka nie wykazuje żadnych objawów chorobowych.  Należy 
pamiętać, że regularna kontrola ogólnego stanu zdrowia wspomaga prawidłowy rozwój 
dziecka. 
  
Korzystając z wieloletniego doświadczenia naszych pediatrów stworzyliśmy dla Państwa 
dzieci profilaktyczne pakiety badań laboratoryjnych, aby bardziej doprecyzować zakres 
potrzeb dokonaliśmy podziału na 3 grupy wiekowe, uwzględniając podział na klasy I-III, IV-
VI oraz VII-VIII. 
 

I - III (7 - 9 lat) 
* Badania krwi: 
-morfologia 
-glukoza 
-żelazo 
-ferrytyna 
- kwas foliowy 
-IGE całkowite 
- ASO 
-wapń 
-elektrolity (sód i potas) 
-OB 
-witamina D3 
* Ogólne badanie moczu 
* Badanie kału w kierunku pasożytów 

 
IV - VI (10 - 12 lat) 
* Badania krwi: 
-morfologia 
-glukoza 
-IGE całkowite 
-TSH 
- żelazo 



-ferrytyna 
-kwas foliowY 
-witamina D3 
*Ogólne badanie moczu 

VII - VIII (13 - 14 lat) 

* Badania krwi: 
-morfologia 
-lipidogram 
-TSH 
-FT3 
-FT4 
-glukoza 
-amylaza 
-lipaza 
-kreatynina 
-mocznik 
-kwas moczowy 
-ALT 
-AST 
-GGTP 
-witamina D3 
*Ogólne badanie moczu 
 
 
Wszystkie wymienione wyżej badania, można wykonać w Punktach Pobrań w Centrum 
Medycznym Salus, zachęcamy do kontrolowania stanu zdrowia Państwa dzieci poprzez 

regularną profilaktykę. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


