DANIE ILOSC ALERGENY
Poniedzialek 19.05.2025
Zupa krupnik z kasza 400 ml Seler
i ziemniakami na miesie
Mieso w jarzynach 100 g Gluten, seler
Ziemniaki 195 ¢g
Kompot wisniowy 200 ml

Witorek 20.05.2025

Zupa pomidorowa z makaronem 400 ml | Seler, Smietana, gluten,
na miesie Jjajko
Ziemniaki z maslem 195¢ Masto
Schab panierowany 100 g | Gluten, jajko, mleko
Sur6wka mizeria 100 g Smietana
Woda 500 ml

Sroda 21.05.2025

Zupa zurek z jajkiem, 400 ml | Seler, Smietana, jajko
ziemniakami i Smietana
na miesie
Lazanki z miesem i kapusta 205 g Gluten, jajko
Kompot malinowy 200 ml




el N

Czwartek 22.05.2025

Zupa szczawiowa z ryzem 400 ml Seler, Smietana
i Smietana na miesie
Ziemniaki 195¢
Ryba miruna panierowana 100 g Gluten, ryba, jajko
Suréwka z kapusty mlodej 100 g
z marchewka i olejem
Kompot truskawkowy 200 ml

Piatek 23.05.2025

Zupa barszcz ukrainski
z ziemniakami i Smietana
na miesie

400 ml

Seler, Smietana

Nales$niki z serem bialym wg
skladu na opakowaniu:
maka pszenna, olej rzepakowy,
proszek jajeczny, aromat do
ciast, ser twarogowy

2958

Kompot wisniowy

200 ml

Gluten, jajko, nabial,

Owoc — jablko

1 szt.

Potrawy przygotowywane sq z naturalnych skladnikow.

Do sporzqdzonych potraw wykorzystywany jest wylgcznie olej rzepakowy.
Kompot zawiera maksymalnie 10 g cukru na 250 ml kompotu
Jadlospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych




